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Vazené damy, vazeni pani, mili spoluobcania,

davame Vam do vasej pozornosti vyro¢nt spravu nasho Centra socialnych sluzieb na ulici J.
Borodaca ¢.7-8 v Sabinove. Chceme sa aj takouto formou podelit’ s Vami o to, o sme dosiahli pri
plneni nasho poslania na zaklade faktov i Ciselnych ukazovatelov.

Zakladnym poslanim Centra socidlnych sluzieb je umoznit seniorom prezit dostojny
apodla ich priani aj aktivny zivot, ktory vzhladom k svojmu zdravotnému stavu a strate
sebestacnosti nemézu prezit' vo svojom domacom prostredi. Poskytujeme taki pomoc a podporu,
ktora v maximalne moznej miere smeruje k zachovaniu, pripadne rozvijaniu ich vlastnych moznosti
audrziavaniu kontaktu s okolim arodinnymi prislusnikmi. Usilovali sme sa o vytvorenie
bezpecného a harmonického prostredia s vydatnou podporou zamestnancov zariadenia. Klientom
poskytujeme pobytové socidlne sluzby, osetrovatel'sku starostlivost’, aktivizacnu ¢innost’, pomoc pri
vybavovani osobnych zalezitosti a uspokojovanie d’alSich zivotnych potrieb. A ak sa nam dari dat’
P'ud’om pocit sebaddvery vo vlastné schopnosti a menit’ zivot k lepSiemu, dari sa nam plnit’ aj naSe
poslanie.

Aj v roku 2019 sme riesili bezné situacie a zabezpecovali rutinné ¢innosti v socialnej praci
predovsetkym poskytovanim naSich sluzieb.

Vtomto roku 2019 aj ndsmu zariadeniu bol poskytnuty financény prispevok na zabezpeclenie
poskytovania socidlnej sluzby podla druhu socialnej sluzby na mesiac a na rozpoctovy rok v tomto
rozsahu:

zariadenie pre seniorov 320,-€ na jedno miesto v zariadeni na jeden mesiac a

DSS 330,- € na jedno miesto v zariadeni na jeden mesiac.

Dalsim zdrojom financovania bol mestsky rozpocet.

Pocas celého roka sme sa usilovali zvladnut’ nielen nové ulohy pri poskytovani samotnych
sluzieb, pripravit' a zorganizovat rézne kultirnospolocenské aktivity pre naSich klientov a pre
pozvanych hosti, ale aj pomdct’ novym zaujemcom o socidlne sluzby a poskytnit im vsetky
potrebné informécie 1 nevyhnutni pomoc. Snazili sme sa vykonavat’ naSu pracu zodpovedne, na
profesiondlnej Grovni majuc na zreteli kvalitu poskytovanych sluzieb. Rozhodujucim kritériom
uspesnosti nasej prace bola a je spokojnost’ klientov.

Uspesne sa nam dari implementovat’ zdkon &. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach.
Zaistovali sme rozSirovanie kvalifikacie, vzdelavania a supervizie pracovnikov v zmysle
citovaného zékona. Prostrednictvom dotacie MPSVaR sme na zaklade nami podaného projektu,
ziskali finanéné prostriedky vo vyske 3 400,-€ na vymenu dlazby V spolofenskej miestnosti
a chodbe na poschodi v budove CSS, J. Borodaca ¢.8 a zaktpenie akordedna pre klientov CSS.
Mesto Sabinov sa na tomto projekte finan¢ne podiel’alo 10% ucastou.

Dakujeme vsetkym, s ktorymi sme spolupracovali a ktori nds akymkol’vek spésobom

podporili.

PhDr. Pavlikova Slavomira
veduca CSS
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Historia v datach a faktoch

Mestské zastupitel'stvo v Sabinove uznesenim ¢. 188/2004 schvalilo zriadenie centra
socialnych sluzieb, v ktorom st zdruzené:

e domov socialnych sluzieb s kapacitou 3 miest,

e domov déchodcov s kapacitou 23 miest,

jedalen a vyvarovna pre dochodcov s kapacitou 100 obedov,

klub déchodcov.

Kolaudacia novopostaveného objektu.

Registracia mesta o poskytovani socidlnej sluzby v zmysle zakona
¢. 195/1998z. o socialnej pomoci v registri PSK.
Zahajenie prevadzky CSS a prijatie prvych klientov do DSS a DD.

Podpisanie zmluvy o prendjme objektu na ul. J. Borodaca ¢. 8 od Domova
socialnych sluzieb Brezovicka na dobu 14 rokov, pre rozsirenie Domova déchodcov
s u¢innostou od 01.01.2006.

Rekonstrukcia prenajatého objektu na ul. J. Borodaca €. 8.

Zahajenie prevadzky v zrekonStruovanom objekte na ul. J. Borodaca ¢. 8
a prijimanie novych klientov — kapacita 17 miest v DD.

Registracia zmeny a doplnenia miesta poskytovania socialnej sluzby v registri PSK —
kapacita 3 miest v DSS a 20 miest v DD.

Vymena okien (NEFO FONF),

oprava a nater streSnych krytin,

hygienicka vymalovka ubytovacich a prevadzkovych priestorov,
hrubé terénne upravy.

Vstupil do platnosti novy zakon €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach, ktory

upravuje socidlne sluzby a Specificky rieSi proces ich poskytovania. Priniesol
z4sadné zmeny a cely rad novych postupov 1 druhov socidlnych sluzieb.

April — november 2009

e zemné prace a uprava terénu,

odstranenie ornice, uloZenie nasypu, Gprava l6zka pod dlazbu zo $trkopiesku,
osadenie obrubnikov do 16zka z betonu v nakladoch cca 3340 €,

kladenie zamkovej dlazby pre chodcov do 50 m?

vysadba drevin cca 80 ks, ich cena cca 850,

e prace na vysadbe vykonané svojpomocne.

14.09.2010 MsZ v Sabinove uznesenim ¢. 325 schvalilo VZN ¢.6/2010 o socialnych
sluzbach , o spdsobe a vySke thrad za poskytované socialne sluzby
s ucinnostou od 1.1.2011

december 2010

Standardy kvality poskytovanej sluzby
vypracovany plan supervizie

Oktober 2011 SENIOR klub prestahovany do novych priestorov



24.05. 2012 MsZ v Sabinove schvalilo VZN ¢.2/2012 0 socialnych
sluzbach, o spdsobe avyske uhrad za poskytované socidlne sluzby S
uc¢innostou od 30.06.2012

maj 2012 oprava kupel'ni v oboch budovach
oprava kapel'ne v budove ¢. 7 — rozsirenie sprchovacieho kuta a montaz
madiel

oprava kupel'ne v budove ¢. 8 — odstranenie vane a vybudovanie
bezbariérového sprchovacieho kata s madlami, montaz bidetovej sprsky

12.07.2012 MsZ v Sabinove schvalilo VZN ¢.3/2012 ktorym sa meni
a dopliia VZN ¢&. 2/2012 o socialnych sluzbach, o spdsobe a vyske thrad za
poskytované socialne sluzby ucinnostou od 01.08.2012

oktober 2012 vymena kotlov a nddoby na ohrev vody v budove €. 8
vymena nadoby na ohrev vody v budove ¢. 7

august 2013 zakupenie a montaz Sikmej schodiskovej sedacky, na zaklade dotacie
MPSVaR vo vyske 7200,-€ s finan¢nou 10% spoluucast’ou mesta

november 2013  oprava balkoénika v budove ¢.7 — prekrytie dlazby $pecialnou
hydroizolaciou.

december 2013  vytvorenie a spustenie novej internetovej stranky Www.css-sabinov.sk

November 2014 10. vyrocie od zahajenia prevadzky a poskytovania sluzieb
Benefi¢ny vecer k pri prilezitosti 10. vyrocia

April 2015 rekonstrukcia dvoch izieb po spadnuti omietky zo stropu

Jul 2015 10 ks polohovacie postele a stoliky a tkac¢sky stav ziskané na zaklade dotacie
MPSVaR v celkovej sume 7200,- €, s finan¢nou 10% spoluti¢astou mesta

November 2015 rekonstrukcia kuchynky v budov ¢.8 sluZiaca pre klientov CSS

December 2015 Mesto Sabinov odkupilo budovu ¢.8, od PSK na zaklade uznesenia ¢. 281/2015
zo dia 15.12.2015 zastupitel'stva PreSovského samospravneho kraja, za
symbolicktl sumu 1€

August 2016 vymena vstupnych dveri v budove €. 8 na zéklade dotacie MPSVaR vo vyske
2 615 € s 10% spoluucast’ou mesta
Vymena zabradlia, mal'ba vymena sokla vo vstupnej hale v budove €. 8

22.09. 2016 MsZ v Sabinove schvalilo VZN ¢&.6/2016 ktorym sa meni a dopiia VZN
¢. 1/2014 o socialnych sluzbach, o spdsobe a vyske thrad za poskytované
socidlne sluzby o socidlnych sluzbach, o sposobe a vyske uhrad za poskytované

socialne sluzby s ucinnostou od 01.01.2017

November 2016 rekonstrukcia kuchyne v budove ¢. 7 zakapenie baliaceho stroja na stravu
Vv sume 1479,36 €


http://www.css-sabinov.sk/

April 2017

Jul 2017

August 2018

Jual 2019

August 2019

zakupenie konvektomatu a digestora v hodnote 5305 € a 1 689 €

vymena dlazby v budove ¢.8 na zéklade dotdcie MPSVaR vo vyske
5300 € s 10% spoluucast’ou mesta

Zakuapenie profi-pracky na zaklade dotacie MPSVaR vo vyske

3 700 € s 10% spoluucast’ou mesta

vymena dlazby v budove ¢€.8 na zaklade dotacie MPSVaR vo vyske
3 700 € s 10% spoluucastou mesta

Zakupenie skrin na zdklade dotacie MPSVaR vo vyske

3400 € s 10% spoluucastou mesta

oprava a malba fasady budovy ¢. 7 a €. 8

vymena dlaZzby v budove ¢.8 na zdklade dotdcie MPSVaR vo vyske
2 800 € s 10% spoluucastou mesta

Zakupenie akordedna na zaklade dotacie MPSVaR vo vyske

600 € s 10% spoluti¢ast’ou mesta



Kontakt

Statutarny organ Ing. Mlc,hal Repasky
primator mesta
E-mail msu@sabinov.sk
) WEB Www.sabinov.sk
Mesto Sabinov FAX 051/4523630
mobil 0905 807 577
4523 600, 4880402
=Y Nam. Slobody 57, 083 01
¢.uctu
Veduca oddelenia Mgr.Harc¢arikova Gabriela
Mestsky urad Sabinov E-mail harcarikova@sabinov.sk
Oddelenie socialnych veci mobil 0917620 019
051/4880418
Y Nam. Slobody 57, 083 01
Veduca zariadenia PhDr. Pavlikova Slavomira
E-mail pavlikova.slavka@gmail.com
info@css-sabinov.sk
Centrum socialnych mobil 0907 363 111
ve = J. Borodaca €. 8, Sabinov 083 01
sluzieb —— P E—
Veduca jedalne Bc. Ondrejova Terézia
E-mail ¢ss.kuchyna@gmail.com
051/452 0185
>4 J. Borodaca ¢. 7, Sabinov 083 01
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Prehl’ad poskytovanych sluzieb v CSS

Zariadenie pre seniorov a domov socidalnych sluZieb v Sabinove poskytuje sluzby:

v zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy
vek a je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkdzanosti je najmenej IV podla
prilohy €. 3, alebo fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby
V tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov.

V domove socialnych sluzieb sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkdzanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 zédkona, alebo
fyzickej osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmene;j III.
podla prilohy €. 3 zdkona.

V nasSom zariadeni poskytujeme tieto sluzby:
Odborné ¢innosti

ObsluZzné ¢innosti

DalSie ¢innosti

Odborné ¢innosti
Medzi odborné ¢innosti patri:

» Pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy & 3
zakona 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZbach

» Zikladné socidlne poradenstvo
Zakladné socidlne poradenstvo je postdenie povahy problému fyzickej osoby, poskytnutie
zékladnych informécii 0 mozZnostiach rieSenia problému a podl'a potreby aj odporiacanie a
sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci.

» Socidlna rehabiliticia
Odborna ¢innost’ na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom a
nacvikom zrucnosti, alebo aktivizovanim schopnosti a posililovanim navykov pri sebaobsluhe a pri
zakladnych socialnych aktivitach.

» OfSetrovatel’ska starostlivost’ v zariadeni
Zariadenie poskytuje oSetrovatel'skl starostlivost’ klientom podl'a zdravotnych vykonov z katalogu
zdravotnych vykonov, ktoré v zariadeniach vykonéavaji zamestnanci zariadenia, ktori spliaju

podmienky pre vykon zdravotnickeho povolania.

Zariadenie podl'a potreby navstevuje vSeobecny lekdr a psychiatricka, zariadenie zabezpecuje
prepravu na oSetrenia.

Podla jednotlivych diagn6z, momentalneho stavu a potrieb klienta vykonavame nasledujice
rehabilitacné ukony:



Aplikacia fyzikalnej terapie:

FOTOTERAPIA
Biotronovd lampa — ide o pozitivne pdsobenie polarizovaného svetla na bunky a biologické
procesy povzbudzujlce regenera¢né procesy organizmu

ELEKTROTERAPIA
Magnetoterapia — ide o Sirokospektralne vyuzitie u¢inku magnetického pol'a

Individualna terapia podl’a diagnoz klientov:

% Pasivne cvicenie, aktivne cvi¢enie s pomocou

% Kondicné cvicenie

% Dychové cvicenia

% Vertikalizacia — nacviky sedu a stoja

% Nacviky chodze s / bez pomdcok

% Nacvik chodze po schodoch a nacvik chédze v teréne

% Rotoped

% Ergoterapie -Jedna sa o proceduru lie¢ebného telocviku, lie¢ba vyuZziva pracovnu ¢innost’ k
dosiahnutiu lepSej reedukécie funkcii organizmu. Podiel’a sa na objektivizacii funkénej kapacity
jedinca (testovanie vSednych Cinnosti), ¢o je nutné pre spravne terapeutické zameranie s cielom
dosiahnut’ socidlnu adaptéciu a integraciu postihnutého jedinca, a to tak pracovnu, ako aj
osobnu (sebestacnost’ v sebaobsluhe). Ergoterapia sa taktieZ vyrazne podiel'a na posilneni
motivacie postihnutého cloveka. pomocné prace v kuchyni, pomoc pri upratovani , vysavani,
pomocné prace pri udrZbe, kosenie, hrabanie travnika, polievanie kvetov a pod.

% Nacviky samostatnosti a sebaobsluhy

Skupinova terapia:

> Skupinové cvi¢enia — kondi¢né cvicenia, dychové cvicenia, cvienie s pomockami (fit-
lopty, lopty, gumové kruzka)

> Muzikoterapia — cvi¢enie za doprovodu hudby, pasivna i aktivna Géast’ (spev,)

Obsluzné ¢innosti
» Ubytovanie

Klienti su ubytovani v jedno, dvoj a trojlozkovych izbach. Izby st vybavené 16zkom, nocnym
stolikom, kreslom, konferenénym stolikom, skrinou. Klienti si maji mozZnost izbu vybavit aj
vlastnym nabytkom.



» Stravovanie

stravovanie v zariadeni sa poskytuje obCanom strava v stlade so zdsadami zdravej] vyzivy
s prihliadnutim na vek a zdravotny stav, a to: ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera. Pri
diabetickej diéte aj druhd vecCera. Mobilni obCania sa stravuju v jedalni zariadenia, imobilnym
obCanom sa poddva strava priamo na izbach. Odoberanie stravy je predmetom dohody medzi
zariadenim a obcanom.

» upratovanie, pranie, Zehlenie a udrZba bielizne a Satstva

DalSie ¢innosti st na utvaranie podmienok

» priprava stravy
» vykondvanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny

Zahtna poskytnutie zdkladnych hygienickych potrieb fyzickej osobe, ktoré si ich nevie alebo
nemoze zabezpeCit’ v rozsahu potrebnom na zachovanie 'udskej dostojnosti.

» Uschova cennych veci

Zariadenie prevezme do uschovy cenné veci a vkladné knizky obcana, ktory o ich prevzatie poziada
pri ndstupe do zariadenia, alebo pocas pobytu v iom na zaklade zmluvy o uschove cennych veci.
Cenné veci obcana, ktory nema sposobilost’ na pravne tkony, prevezme zariadenie do tschovy na
ziadost’ zdkonného zastupcu. Bez Ziadosti zdkonného zastupcu a bez uzavretia zmluvy o uschove
moze zariadenie prevziat cenné veci do uUschovy len na nevyhnutny cas, len ak hrozi
nebezpecenstvo poSkodenia, zni¢enia alebo straty. Bez zbytocného odkladu o tom upovedomi
zédkonného zastupcu tohto obcana.

Cenné veci prevzaté do uschovy sa oznacia tak, aby sa vylucila ich zdmena. Zariadenie vedie
evidenciu cennych veci prevzatych do tUschovy. V operativnej evidencii sa vedi zéznamy
0 osobnych uctoch obyvatel'ov, vkladnych knizkach a cennych veciach obyvatelov.

» Zdujmova innost’

Je kultarna ¢innost’, spolo¢enska ¢innost’, Sportova €innost’ a rekreacnd ¢innost’, ktoré st zamerané
na rozvoj schopnosti a zru¢nosti prijimatel’a socialnej sluzby.

Kultarno-spolocenské vyzitie klientov zabezpeCujeme v ramci vlastného planu ako aj
prostrednictvom host'ujicich stiborov, divadiel, §kol, detskych domovov, dennych centier a inych
organizacii a zdruZeni. V ramci celorocného planu kultirnej cinnosti sa osvedCili najma:
jednodnové vylety a vychadzky do blizkeho okolia. Klienti sa podl'a svojich zaujmov mozu
venovat’ zhotovovaniu roznych predmetov z papiera, textilu, z prirodnych materialov, hackovaniu,
pleteniu, vySivaniu. K dispozicii majt rozne stolové hry — dama, Sachy, pexeso, clovece nehnevaj sa
ainé, v kuchynke si mézu pripravovat' ¢aj alebo kavu. pomocné prace v kuchyni, pomoc pri
upratovani, vysavani, pomocné prace pri udrzbe, kosenie, hrabanie travnika, polievanie kvetov a

pod.



» Zariadenie poskytuje klientom sluZby nad ramec odbornej, obsluinej a d’alSej Cinnosti,
ato:

-pedikura,
-kadernicke a holi¢ské sluzby.

Tieto sluzby st zabezpeCované pre klientom podla ich zaujmu a potreby.

Klienti CSS st ubytovani v dvoch objektoch, v budove na ul. J . Borodacéa ¢. 7 — byva 6 klientov
z toho 4 v jednopostel'ovych izbach. V budove na ulici J. Borodaca 8 je ubytovanych 18 klientov,
z toho 3 Klienti v jednopostel'ovych, 12 v dvojpostel'ovych izbach a 3 Kklienti v trojpostel'ove;j izbe.
V kazdej budove st spolocenské priestory na oddych, zdbavu, spolo¢enské posedenie a zaujmovi
¢innost’, ktoré vyuzivaju nasi klienti. Jedaleni sa nachadza v budove ¢.7. Jej priestory su vyuzivané
aj pri mensich kultirnych akcidch. U klientov sa podporuje samostatny sposob zivota, ¢innost’ sa
prispdsobuje s prihliadnutim na ich zdravotny stav a ich moznosti.

Zaujmova ¢innost’ klientov CSS
Ergoterapia:

Do tychto aktivit v naSich aredloch na 7,8 sa zapojili vSetci klienti, ktorym to dovoluje
zdravotny stav. Casto pomahali skladanim obruskov pre jedélen, starali sa o vysadené kvety
(zalievka, burina), zametali vonkajSie priestory, poméhali s odmetanim snehu pocas zimnych
mesiacov apod. Pravidelne sa venujeme tréningom pamite, tvorivym dieliam, biblioterapia
a muzikoterapia. Mobilni klienti si na drobné nakupy zo sthlasom personalu chodili sami, pre
imobilnych tieto ndkupy zabezpefovala vratane klientov zo zhorSenym zdravotnym stavom socialna
pracovnicka pripadne zdravotnd sestra. Velkono¢né sviatky sa niesli v duchu zdobenia
velkono¢nych vaji¢ok, pripravy roznych dekorativnych predmetov a samotnej dekoracii v duchu
tychto sviatkov a prichodu jari. Poc€as Viano¢nych sviatkov sme si spolu vyzdobili priestory,
vyzdobili viano¢né stromceky a vystrihovali papierové dekordcie. Najviac sa klienti teSili na
viano¢né obdobie a pecenie viano¢nych kolacikov.




Rehabilitacné a zdravotné aktivity.

O zdravotny stav klientov sa stara cely pracovny tym pod vedenim zdravotnej sestry a
obvodnych lekérov a Specialistov.

Podl'a jednotlivych diagn6z, momentéalneho stavu a potrieb klienta vykonavame nasledujice
rehabilitaéné tikony pod vedenim zdravotnej sestry:
zdravotné ukony s vyuzitim biotronovej lampy, ktori sme zakupili z darovanych finan¢nych
prostriedkov, magnetoterapia pomocou pristroja Biotrous, Pasivne cviCenie, aktivne cviCenie s
pomocou, kondi¢né cvicenia, dychové cvi¢enia, aromaterapia, vertikalizacia, nacviky chodze s /
bez pomocok, nacvik chodze po schodoch a nacvik chodze v teréne, skupinové cvicenia — kondi¢né
cvicenia, dychové cvicenia, cvicenie s pomockami (fit-lopty, lopty, gumové krazka), muzikoterapia
— cvicenie za doprovodu hudby.

Zaujmové aktivity.

V ramci zaujmovych aktivit sa nam osvedcili spolo¢né posedenia pri kave alebo caji aj
nejakej maskrte, najmé v spolocenskej miestnosti v budove ¢. 8, kde sa zaroven pozera televizny
program, vzajomne komunikuje, venuje sa ruénym pracam. Muzi si zahrali spoloCenské hry.
Klienti ¢itali dennu tla¢ a rozne cCasopisy, ktoré dostavame do centra socialnych sluzieb.
V priaznivom pocasi sme absolvovali prechadzky v aredli nasho zariadenia, ale aj mimo zariadenia.

Duchovné aktivity.

V ramci duchovnych aktivit sa mobilni klienti pravidelne zcastiiuji na bohosluzbach
v Sabinovskom kostole, imobilni klienti pocivaju bohosluzby prostrednictvom radia LUMEN.
Spolupracujeme s farskym uradom v Sabinove, je zabezpefené podavanie svitého prijimania
a spoved’ najmd u imobilnych klientov priamo v zariadeni, taktiez kilaz navStevuje zariadenie
v ramci duchovnych priprav pred tradicnymi krestanskymi sviatkami a pred obdobim pdstu ( Traja
Krali, Popolcové streda, Velkono¢né sviatky, sviatok Cyrila a Metoda, Sedembolestna Panna
Marie, Sviatok vSetkych svitych, Vianoce).

Kultirne a spolo¢enské aktivity.

CSS pre svojich klientov pripravilo rozne akcie a podujatia. Medzi najviac obl'ibené pre
nasich klientov patrili, den rodiny, posedenia spojené s varenim kotlikového gulasa alebo
grilovanim,  posedenim Vv naSom areali s klientmi Senior Klubu, tradi¢ne slavnostny obed
S primatorm mesta Sabinov a Jonatankami pri prilezitosti mesiaca Ucty k star§im, Mikulas, Gcast’ na
roznych vystavach v kultirnom centre, pocas roka sme pripravili aj zaujimavé besedy. Pre naSich
jubilantov sme aj v tomto roku pripravili slavnostné posedenie aj pre hosti spojené s hudbou.



Slavnostny obed pri prilezitosti Mesiaca ucty k starSim
s prednostom MsU Sabinov Ing. Michalom Repaskym

-




PrehlPad pohybu klientov Zariadenia pre seniorov a DSS a zmeny
v pocte klientov za uplynulé obdobie r. 2019

Priemerna ro¢na kapacita CSS v roku 2019

Nazov zariadenia

Urcena kapacita

Priemerny pocet
prijemcov sluZieb

Vyuzitie kapacity v %

CSS (DSS a Zariadenie

pre seniorov)

23

23

100 %

V DSS nedoslo v roku 2019 k zmenam v pohybe klientov.

Sledovany udaj

Kapacita DSS

Rok 2017
3

Rok 2018

w

Rok 2019

w

Pocet klientov k 1. 1.

Pocet klientov, ktori pribudli

Pocet klientov, ktori ubudli

Pocet klientov k 31. 12.

Z toho

muzi

zeny

Vekové
Zlozenie

40-59 rokov

60-74 rokov

75-89 rokov

Nad 89 rokov

Priemerny pocet klientov
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Udaje o vy$ke ekonomicky opravnenych nakladoch
§ 72 ods. 5 zakona ¢. 448/2008 Z. z. k 31.12.2019

Nazov zariadenia : Centrum socialnych sluzieb, J. Borodaca 7, 8 Sabinov

Druh poskytovanej SS : Domov socidlnych sluzieb (DSS)

Forma poskytovanej SS: pobytova — celorocna

Kapacita zariadenia: 3
Ekonomicky opravnené naklady v € €

1. | Mzdy, platy, ostatné osobné vyrovnania 20 358,68

2. | Poistné na socialne poistenie, poistné na zdravotné, 7 425,33
prispevky na dochodkové sporenie

3. | Cestovné nahrady 12,06

4. | Energie, voda, komunikicie 2 029,48

5. | Material 4 252,98

6. | Dopravné 48,27

7. |Rutinnd a  Standardnd udrzba okrem jedno razovej a 1 203,00
havarijnej

8. | Ngjomné okrem dopr. prostriedkov, Special. strojov, 0,00
pristrojov a zariadeni, techniky

9. | Sluzby 1482,18

10. | BeZzné transféry - odstupné, odchodné, nahrada prijmu PN 709,30

11. | Odpisy hmotného a nehmotného majetku zak. 595/2003 855,30
SPOLU VYDAJ 38 376,58
Prijmy €

1. | Statna dotacia 15 840,00

2. | prijem od klientov 9 213,98

3. | preplatok zo zdravotného poistenia 28,95

4. | dary, sponzorské 0,00
SPOLU PRIJEM 25 082,93
Rozdiel uhradeny z rozpo¢tu mesta 13 293,65

Ekonomicky opravneny naklad na 1 klienta ro¢ne 1 066,02 €.




V zariadeni pre seniorov doslo v roku 2019 k pohybu klientov, 8 klientov zomrelo v CSS
a v nemocnici, 1 klient odisiel do domaceho prostredia. V ramci naplnenia kapacity boli prijati 8
klienti.

V roku 2019 doslo k zmenam v pohybe klientov ZpS.

Sledovany udaj Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019
Kapacita Zariadenia pre 20 20 20
seniorov
Pocet klientovk 1. 1. 21 20 20
Pocet klientov, ktori pribudli 3 8 8
Pocet klientov, ktori ubudli 4 8 8
Pocet klientov k 31. 12. 20 20 20
muzi 7 6 9
seny 13 14 11
Z toho 60-74 rokov 6 7 8
75-89 rokov 12 11 10
Nad 89 rokov 2 2 2
Priemerny pocet klientov 21,38 20 20

Udaje o vyske ekonomicky opravnenych nakladoch
§ 72 ods. 5 zakona ¢. 448/2008 Z. z. k 31.12.2019

Nazov zariadenia : Centrum socialnych sluzieb, J. Borodac¢a 7, 8 Sabinov
Druh poskytovanej SS : Zariadenie pre seniorov (ZpS)
Forma poskytovanej SS: pobytova — celoro¢na
Kapacita zariadenia: 20
Ekonomicky opravnené naklady v € €
1. | Mzdy, platy, ostatné osobné vyrovnania 130 183,65
2. | Poistné na socidlne poistenie, poistné na zdravotné, 47 482,77
prispevky na dochodkové sporenie
3. | Cestovné nadhrady 77,30
4. | Energie, voda, komunikacie 12 978,20
5. | Material 26 928,22
6. | Dopravné 308,94
7. | Rutinnd a Standardna udrzba okrem jedno razovej a 7 688,57
havarijnej
8. | Ndjomné okrem dopr. prostriedkov, S$pecial. strojov, 0,00
pristrojov a zariadeni, techniky
9. | Sluzby 9471,96
10. | Bezné transféry - odstupné, odchodné, nahrada prijmu PN 4 539,65
11. | Odpisy hmotného a nehmotného majetku zak. 595/2003 5462,10
SPOLU VYDAJ 245 121,36




Prijmy €
1. | Statna dotécia 94 176,00
2. | prijem od klientov 72 636,58
3. | preplatok zo zdravotného poistenia 185,44
4. | dary, sponzorské 0,00
SPOLU PRIJEM 166 998,02
Rozdiel uhradeny z rozpoctu mesta 78 123,34

Ekonomicky opravneny naklad na 1 klienta ro¢ne 1 021,34 €.

Projekty CSS 2019 formou dotacie MPSVaR:

Vymena novej protiSmykovej dlazby v Povodny stav: stard PVC bez protiSmykove;j
spolocenskej miestnosti a chodbe v budove ¢.8 upravy




Marba fasady z rozpoctu
Povodny stav Novy stav

- iy




Personalne udaje

O klientov Centra socidlnych sluzieb sa stara 19 c¢lenny kolektiv. Komplexnu starostlivost
0 klientov zabezpeCuje 12 zamestnancov a stravovanie klientov ma na starosti sedemclenny
kolektiv kuchyne.

Sledovany udaj Zamestnanci k 31.12.2019

Podet zamestnancov 20
Vek

Od 18 - 30 rokov 0
Od 31 - 40 rokov S
Od 41 — 50 rokov 4
Od 51 - 59 rokov 10
60 a viac 1
Vzdelanie
Stredné odborné

Uplné stredné odborné

Uplné stredné vSeobecné

Vyssie odborné
Vysokoskolské
Pracovné zaradenie

AlO|lO|lO|N

Socialny pracovnik

Zdravotnicky pracovnik

Sanitar — oSetrovatel’

Prevadzkovy pracovnik
THP

Pohyb zamestnancov
Zatupujtci/ materskd dovolenka + PN 0/0/1
Skoncenie pracovného pomeru 1
Stav zamestnancov k 31.12.2019 20

ROk~




Kolektiv Centra socialnych sluzieb:

PhDr. Pavlikova Slavomira, veduca zariadenia,

Mgr. Cekanova Ivana, socidlna pracovnicka
Bc. Valencinova Antonia, zdravotna sestra,
p. Brutvanova Maria, opatrovatel’ka,

p. Dujavova Jana, opatrovatel’ka,
p. Kasajova Monika, opatrovatelka
p. Mol¢anova Viera, opatrovatel’ka
p. Pavlikova Milena, opatrovatelka
p. Petijova Hedviga, opatrovatel’ka
p. Semancikova Anna, opatrovatelka,
p. Sulikova Eva, opatrovatel’ka,
p. Tom¢akova Helena, opatrovatelka,
p. Zihalova Jana, upratovacka
Kolektiv kuchyne:
Bc. Ondrejova Terézia, veduca kuchyne,
p. Huda Maria, hlavna kucharka
p. Has¢akova Cudmila, pomocnd kucharka
p. IZarikova Viera, pomocna kucharka
p. Palenc¢arova Marta pomocna sila
p. Puskasova Marcela rozvoz stravy

p. Pagurkova Miroslava  rozvoz stravy
p. Skladana Janka pomocnd kuchérka, zastupovanie pocas PN p. [zarikovej



Sponzoring

MsU - Centrum socidlnych sluZzieb Sabinov mohlo skvalitnit svoje sluzby aj vd’aka
sponzorom:

Demko Jan, Huckova Eulalia, Kiktava Margita, MIBARD s.r.0.,

Poskytli LED TV 1 ks, lezadla 4ks pre skvalitnenie sluzieb klientom CSS

Darcom velmi pekne DAKUJEME.



